KLAIPEDOS UNIVERSITETAS

SVEIKATOS MOKSLU FAKULTETAS

HOLISTINES MEDICINOS IR REABILITACIJOS KATEDRA

REABILITACIIOS KRYPTIES (PIRMOS IR ANTROS PAKOPOS) STUDIJU PROGRAMU TARPTAUTINIY EKSPERTU
ISORINIO VERTINIMO REKOMENDACIU IGY VENDINIMO

PAZANGOS ATASKAITA
2023-2024m.m.

Vertinimo sritis

Eksperty rekomendacijos,
pateiktos paskutinio
vertinimo metu

Rekomendacijy jgyvendinimo apimtis ir
terminai

Aukstosios mokyklos
planuojami veiksmai
vertinamojoje srityje ir
terminai

Pastabos

1. Studijy
tikslai,
rezultatai ir
turinys

1.

Gerinti
bendradarbiavimag su
kitais analogiskais
Lietuvos universitetais.

2022-2024 m. Dalyvavimas
Reabilitacijos studijy krypties apraso
atnaujinimo darbo grupéje. Darbo grupéje
dalyvauja visos aukstosios mokyklos,
kuriose vykdomos programos
Reabilitacijos kryptyje. Darbo grupéje
dalyvavo prof. dr. Daiva Mockevi€iené

2024 vasario ir geguzés mén. vede 6 val.

seminarg ,,Balansas, vestibulin¢ sistema ir

disfunkcija“ lektorius Viktoras

Simanavicius:

e Vilniaus kolegijos déstytojams ir
studentams;

2024/2025 m. rudens/
pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestral.
Organizuoti tarptautines
mokslines praktines
konferencijas.

Skaityti praneSimus kity
auk3tyjy mokykly
organizuojamose
konferéncijose.




e Siauliy kolegijos déstytojams ir
studentams;

e Valakampiy reabilitacijos centro
specialistams;

o Klaipédos miesto reabilitacijos
specialistams.

2024 birzelio mén. lektorius Viktoras
Simanaviéius su LSMU prof. dr. Laimonu
Siupsinsku vedé 8 val. seminarg
kineziterapeutams ,,Peties sgnarys,
patologijos ir reabilitacija® Vakary
Lietuvos kineziterapeutams.

Organizuota su partneriais konferencija ir
skaityti praneSimai ,,Lietuvos unikaliy
gamtiniy i$tekliy panaudojimo su stresu
susijusios organizmo psichinés ir fizinés
sveikatos gerinimui efektyvumas ir
saugumas®. Prane$imus skaité: J. Noack,
R. Gikariené, V. Simanaviéius, D.
Mockevicien¢, K. Mazionyte.

Organizavo moksling/ prakting
konferencija su socialiniais partneriais
vaiky sanatorija Palangos gintaras "Vaiky
sveikata ir reabilitacija®. PraneSimus
skaité: J. Noack, L. Zalieng, D.
Mockeviéiené.

Uztikrinti lietuviy ir
ukrainieciy déstytojy
bei studenty kalby
mokéjimg jungtinéje
programoje.

Katedros 5 déstytojai lanke ir sekmingai
baigée KU organizuotus angly kalbos
kursus

Studentai i§ Ukrainos lanko angly ir
lietuviy kalby paskaitas, bei papildomai
dalyvauja KU organizuojamuose angly ir
lietuviy kalby mokymo programose.

2024/2025 m. rudens/
pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.
Sudaryti galimybes
mokytis studentams
lietuviy ir angly kalbas.




Uztikrinti, kad
pirmosios ir antrosios
pakopos studijy
programy baigiamieji
darbai geriau atspindeéty
bendravimg su
socialiniais partneriais
ir jy interesus, kad
pasirinktos temos biity
naudingesneés kuriant
jrodymais pagrjsta
prakting veiklg regione.

2024 birzelio mén. buvo organizuota
apskrito stalo diskusija su reabilitacijos
istaigy vadovais ir specialistais (dalyvavo
vakary Lietuvos 29 jstaigy atstovai).
Aptarta:

1. Kineziterapijos studenty praktiky
organizavima jstaigose.

2. Galimybé rasyti baigiamuosius
darbus socialiniy partneriy
aktualiomis temomis.

3. Ergoterapijos specialisty trikumg
Vakary Lietuvoje. Nutarta
atnaujinti Ergoterapijos studijy
programa.

4. PASP specialisty galimybes
integruotis j gydimo jstaigas:
Palangos PuSyno sanatorijoje
jsidarbino miisy absolvente PASP
akupunktiiros specialiste;
Sventosios sanatorijoje
,.Energetikas*“ — PASP fitoterapijos
specialiste. Desimt absolventy
iktiré privadias jstaigas, kuriose
vykdo veiklas.

2024/2025 m. rudens/
pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.
Organizuoti apskrito
stalo diskusija su
socialiniais partneriais
dirbandiais reabilitacijos
srityje.

2023m. PAM magistrés MazZionytes
Kornelijos magistro darbas “Klaipedos
miesto pedagogy vidinés darnos,
perdegimo ir gyvensenos s3sajos™ laiméjo
konkursg organizuotg Klaipédos miesto
savivaldybés, buvo apdovanota premija

2024/2025 m. pavasario
semestras.

2025/2026 m. pavasario
semestras.

Pristatyti magistro
darbus
organizuojamuose
konkursuose




L. Zaliené, T. Bundziené, K. MaZionyte.
EFFECTIVENESS OF ACUPUNCTURE
ON THE RESTORATION OF MOTOR
AND COGNITIVE FUNCTIONS IN
PATIENTS AFTER STROKE: A
Systematic Review of Randomised
Controlled Trials. Complementary
Therapies in Medicine (2024 August 07,
jteiktas spaudai).

Laura Zaliené, Irina Arup (2024). Ry3ys
tarp motery po cezario pjiivio operacijos
nugaros skausmo, funkcinio mobilumo ir
dinaminio. Reabilitacijos mokslai: slauga,
kineziterapija, ergoterapija, Vol. 1, No.
30, 15-24.
https://doi.org/10.33607/rmske.v1i30.1481

Laura Zaliené, Dalius Bartauskas,
Osvaldas MaZonas. Selektyvios dorzalinés
rizotomijos poveikis cerebriniu
paralyZiumi sergan¢iy vaiky kojy raumeny
tonusui, elektriniam aktyvumui, eisenai.
Sveikatos mokslai. Vilnius : Sveikatos
mokslai. 2023, t. 33, Nr. 7, p. 146-150.

2024/2025 m. rudens/
pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.
Déstytojy ir studenty
bendrai parengti
straipsniai

[§leistas aukstojo mokslo vadovélis
,,Papildomoji ir alternatyvioji sveikatos
priezitira® (sudarytojai D. Mockevi€ien¢;
A. Kirkutis). Vadovélj sudaro deSims
skyriy, kuriy autoriai pagrinde yra
katedros déstytojai.

Geriau apibreZti
konceptualy jvairiy
terapijy, iSvardyty
antrosios studijy

Nuo 2020m. LR SAM Papildomosios ir

alternatyviosios sveikatos prieZitiros
plétros komiteto naré prof.dr. Daiva
Mockeviciené

2024/2025 m. rudens
semestras.
2025/2026 m. rudens
semestras.




pakopos Papildomosios
ir alternatyviosios
medicinos programoje,
tiksly ir uzdaviniy
bendruma.

Lietuvos medicinos normy (MN) PASP
specialistas projekto rengimo darbo
grupése dalyvavo HMR katedros
déstytojai: V. SimanaviCius (PASP
akupunktiros specialisto MN), D.
Mockeviéiené (PASP hipoterapijos
specialisto MN; PASP apiterapijos
specialisto MN), L. Zaliené ir J. Noack
(PASP ajurvedos specialisto MN), R.
Urboniené ir V. Matulevicitte (PASP
fitoterapijos specialisto MN).

2023m. rudenj magistry studijy programos
pavadinimas pakeistas j Papildoma ir
alternatyvi sveikatos prieZitra.

PAM studijy programos
komitetas koreguoja ir
atnaujina programos
studijy rezultatus, kuriuo
pagrindu perzitrimi ir
pataisomi dalyky tikslai
ir rezultatai.

Uztikrinti, kad antrosios
pakopos studijy
programos brandaus
amziaus studentai
pakankamai gerai
mokeéty angly kalba.

Antros pakopos studijy programos
studentams paskaity metu
rekomenduojama literatiira angly kalboje.

2024/2025 m. rudens
semestras.
2025/2026 m. rudens
semestras.

Skatinti studentus
naudotis angly kalba
moksling literattirg.

Bendradarbiauti su
kitais Lietuvos
universitetais, kad
papildomoji ir
alternatyvioji terapija
tapty reglamentuota
profesija.

KU parengtos ir SAM akredituotos PASP
mokymo programos, kurias baigus
studentams suteikiama PASP specialisto
licencija:
e PASP ajurvedos mokymo
programa (480val.).
e - PASP akumpuktiiros mokymo
programa (480val.).
e PASP apiterapijos mokymo
programa (480val.).

2024/2025 m. rudens
semestras.

2025/2026 m. rudens
semestras.

Parengti PASP mokymo
programas suteikiancias
PASP specialisto
licencija.




e PASP aromatoterapijos mokymo
programa (480val.).
e PASP delfiny terapijos mokymo
programa (480val.).
e PASP hipoterapijos mokymo
programa (480val.).
e PASP fitoterapijos mokymo
programa (480val.).
e PASP kaniterapijos mokymo
programa (480val.).
e PASP endobiogenikos mokymo
programa (480val.).
e PASP hirudoterapijos mokymo
programa (480val.).
Jau 24 antros pakopos studentai baige Sias
programas ir jgijo PASP specialisto
licencijas.

Mokslo
(meno) ir
studijy
$35a]0S

1.

Skatinti mokslinj
indeksuojamy straipsniy
rengima.

2023m. spalio mén katedros posédyje
dalyvavo KU mokslo skyriaus ved¢ja, kuri
informavo déstytojus apie galimybes
publikuoti mokslo straipsnius

L. Zalien¢, G. Tumosiene, J. Boltutiené.
The impact of physical activity on the
physical and functional status of adults
with intellectual disabilities, Journal of
Applied Research in Intellectual
Disabilities (2024 August 27, jteiktas
spaudai).

L. Zaliené, L. Silalyté. The Effect of
Yogic Relaxation Practice Savasana for
People Suffering from Anxiety. Journal of
Ayurveda and Integrative Medicine (2024
August 23, jteiktas spaudai)

2024/2025 m. rudens
semestras.
2025/2026 m. rudens
semestras.
Organizuoti HMR
katedros posédj
pakviegiant mokslo
skyriaus specialistus, del
informacijos apie
galimybes publikuoti
straipsnius. Parengti
straipsnius.
Planuojama pateikti
4straipsniai.




L. Zaliené, T. Bundziené, K. MaZionyte.
EFFECTIVENESS OF ACUPUNCTURE
ON THE RESTORATION OF MOTOR
AND COGNITIVE FUNCTIONS IN
PATIENTS AFTER STROKE: A
Systematic Review of Randomised
Controlled Trials. Complementary
Therapies in Medicine (2024 August 07,
jteiktas spaudai).

L. Zaliené, E. Magerauskas, V. Nm_u\wu M.
Dovydaitien¢, V. Mizgeriené. The effect
of a specialized massage chair on the body
behavior and electrical muscle activity of
children with autism spectrum disorders.
BioMed research international (2024 April
01, jteiktas spaudai).

Tobulinti reabilitacijos

e [rengtas Holistinés medicinos

2024/2025 m. rudens

moksliniy tyrimy kabinetas. semestras.
laboratorijas. e Neurosensomotorinés diagnostikos 2025/2026 m. rudens
laboratorijoje jsigyta naujos semestras.
diagnostinés jrangos. Parengti mokslo
projekto gaires, kuriose
biity numatyta jsigyti
laboratorinés jrangos
I8gryninti e Déstytojai dalyvavo ir skaité 2024/2025 m. rudens/
papildomosios ir pranesimus Lietuvos fitoterapeuty pavasario semestrai.
alternatyviosios vasaros konferencija 2024 08 01-03. | 2025/2026 m. rudens/

medicinos (angl.
trumpinys — CAM)
kurso mokslinj
identitetg (placiosios
informacijos apie
jvairius alternatyvius

Skaitytas praktinis pranesimas
fitoterapeutams ,,Ajurvediné mityba®.

e - SAM PASP specialisty medicinos -
NOrmos rengimo grupese.

pavasario semestrai.
Organizuoti
konferencijas, seminarus




vaistus ir proceduras

rinkimas).
3. Studenty 1. Skatinti  studenty | Pirmos pakopos antro kurso studentes 2024/2025 m. rudens/
priémimas ir mobiluma. dalyvavo pagal Erasmus+ programg pavasario semestrai.
parama atliekant kineziterapeuto praktikg 2025/2026 m. rudens/

Ispanijoje (2 men.).

pavasario semestrai.

I$ kiekvienos programos
kasmet studentai
dalyvauty Erasmus
mainy programoje

2. Gerinti studijy

programy ir studijy
krypties
populiarinima,
atsizvelgiant |
mazéjantj paraisky
ir stojanciyjy
skaiciy.

e Katedros déstytojai ir studentai
dalyvavo studijy mugese.

e Pravesti 12 edukaciniy uzsiémimy
Neurosensomotorinés diagnostikos
laboratorijoje vyresniy klasiy
moksleiviams.

e KU Zemynos gimnazijoje HMR
katedros déstytojai veda pamokas,
vadovauja tiriamiesiems darbams.

2024/2025 m. rudens/
pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.
Dalyvauti jvairiuose
renginiuose
populiarinant studijy
programas

4. Studijavimas,

Uztikrinti, kad biity

Biblioteka turi specialios jrangos

2024/2025 m. rudens/

studijy sudarytos  salygos | reikalingos nejgaliesiems. pavasario semestrai.
pasiekimai ir tenkinti nejgaliy 2025/2026 m. rudens/
absolventy studenty studijy pavasario semestrai.
uzimtumas poreikius (pvz., Planuojama jsigyti
studenty,  turinCiy jrangos regos negalig
regos ir klausos turintiems asmenims.
sutrikimy, ir kt.)
5. Deéstytojai Padidinti 7 déstytojai déstantys specialybés dalykus | 2024/2025 m. rudens/
fizioterapijos srityje | turi Kineziterapeuto licencijas pavasario semestrai.

dirbanéiy darbuotojy
skaiciy.

2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.




Idarbinti déstytoja/
kineziterapeutg turintj
daktaro laipsnj.

Idarbinti darbuotojus,
turin€ius

Parengti Ergoterapijos bakalauro
programg ir nuo 2025 m. pradéti
priemima

2024 m. rudens
semestras.

Parengti Ergoterapijos
bakalauro programa

ergoterapijos
patirties.

Pagerinti akademinj
mobiluma, sitilant
akademines
atostogas, ilgesniam
laikui iSvykus | kitus
universitetus.

Juraté Noack ilgalaike / sesiiné stazuoté
Vokietija, Birstein Ayurveda Ernéhrung
nuo 2023 08 01-06 Moduliai:

e “Ayurveda Phytotherapie und
Pharmakologie”. Vokietija, Birstein,
2024 02 08-11.

o “Ayurveda Diagnostic” 2024 12 13-
16, Vokietija, Birstein

e “Ayurveda Manual Therapy”,
Vokietija, Birstein 2024 07 19-25

Rysiumi su ajurvedos medicinos

studijomis, planuojamas diplomas

“Ajurvedos medicinos bazinis

iSsilavinimas”

2024/2025 m. rudens/
pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.
Skatinti déstytojus
i8vykti j uzsienio
ilgalaikes staZuotes.

Jei jmanoma, plétoti
akademinius vizitus
uz Europos riby.

e Tarptautiniame EUCAPA kongrese
Sevilijoj skaitytas praneSimas: Zaliené,
Laura. The effect of physical activity
on the functional capacity of adults
with intellectual disabilities physical
activity, functional capacity, adults,
intellectual disability. EUCAPA 2024:
Book of Abstracts, European Journal
of Adapted Physical Activity 2024, 17,
10; doi: 10.5507/euj.2024.007

2024/2025 m. rudens/
pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.
Skatinti déstytojus
vykdyti akademinius
vizitus uzsienyje.




e Juraté Noack. Erasmus plus Lomza
University, Lenkija,. Prane§imas:
“Ayurvedic nutrition for a healthy and
happy life”. 2024 05 24.

e Jiiratée Noack . Tarptautiné moksliné
Fitoterapeuty konferencija Airijoje.
Herbstfest Irland.. 2024 05 16-18.

Studijy
materialieji
istekliai

Padidinti viety skaiciy
bibliotekos
skaitykloje.

2023m. Biblioteka veikia naujose
patalpose

2024/2025 m. rudens/
pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.
Tobulinti bibliotekos
veikla jdiegiant daugiau

viety skaitykloje.

2. Isigyti jrangos, kuri | 2024 m. Neurosensomotorinés 2024/2025 m. rudens/
skatinty déstytojus ir | diagnostikos laboratorijoje jsigyta jranga: | pavasario semestrai.
studentus atlikti 1. Psichomotoriniy testy rinkinys 2025/2026 m. rudens/
kokybiskesnius (Shuffried ) pavasario semestrai.
mokslinius tyrimus. 2. Myoton Pro neinvazinis raumeny | Vykdyti projektus, kurie

tonuso matuoklis suteikty galimybe jsigyti

3. PUSIAUSVYROS vertinimo naujos laboratorijos
Sistema. jrangos.

4. RehaCom pazintiniy funkcijy
lavinimo programa

5. Profesionalus segmentinis kiino
sudéties analizatorius.

6. Sniffin Sticks uoslés testo rinkinia

7. Monofilamentai jautrumui matuoti

: 8. Inovatyvi fizioterapijos sistema :
3. Siekiant padidinti KU | Siuo metu neturime moralinés teisés 2025/2026 m. rudens/

konkurencinguma,
ieskoti naujuy

atsisakyti partneriy, nes UK vyksta karas.

pavasario semestrai.




Holistinés medicinos
ir reabilitacijos
katedros absolventy
asociacijos
vystymasi.

absolventai dauguma tesia studijas
norédami jgyti PASP specialisty
licencijas.

Jkurta HMR katedros studenty
moksliné draugija.

Absolventai dalyvauja katedros
organizuojamose konferencijose.

universitety- Bendradarbiaujant su
partneriy. uzsienio universitetais
ieSkoti naujy partneriy.
Studijy kokybeés Taikyti pagrindinius
valdymas ir veiklos kokybes
viesinimas rodiklius (KPT)
kokybés uztikrinimo
sistemoje.
Skatinti KU Magistry studijy programos 2024/2025 m. rudens/

pavasario semestrai.
2025/2026 m. rudens/
pavasario semestrai.
Kasmet absolventus

kviesti j konferencijas,

seminarus

Studijy krypties komiteto pirmininko paraSas
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